
      

 

Field Coordinator 
Officiel terminologi for teknikstævner 

Første, anden og evt. tredje runde (bruge højre hånd)  

 

 

1. Poomsae: 
1. Chul-Jeon (Gå på banen) 

2. Cha-ryot 

3. Kyong-rye 

4. Joon-bi  

5. Shi-jak 

6. Ba-ro (Færdig med taeguk) 

7. Hu-shik (du må gå til din coach) 

 

 

 

2nd Poomsae: 
1. Chul-Jeon (Gå på banen) 

2. Joon-bi  

3. Shi-jak 

4. Ba-ro 

5. Cha-ryot 

6. Kyong-rye 

7. Tae-jang (forland banen) 

 

 


