Simjang-Ilyeo

Hvidovre Taekwondo klub

Graduering 6. november 2021

Keaere alle

Der er mange, der skal til graduering og mange forskellige baltegrader. Vi deler derfor
gradueringen op i 3 hold, sa alle elever far en mulighed for at vise, hvad de har lert.

Kravene for at blive taget i betragtning:
e Du ikke var til graduering i juni 2021
e Du har betalt kontingent for indevarende periode
e Du er startet til Taeckwondo senest i august 2021
e Du har betalt gradueringsgebyret.

Du vil far et personligt brev/e-mail via klubmodulet, hvis du er udtaget til graduering.

Pris :

Graduering koster 100,00 kr. pr. person, der betales senest dagen for, via klubbens
mobilepay 870883

Teksten pa betalingen skal veere navn pa graduanten.

Inkluderet i prisen er balte eller snip, som klubben sgrger for.

Hgj-kup :

Ud over det pensum, som star i DTaF’s officielle grundteknikbog, sa skal elever, der skal op
til 4. kup eller hgjere, testes i teori og gennembrydning.

Der skal gennembrydes 1 braet med slag og 1 braet med spark.

Braedderne skal eleven selv sgrge for.

Dog er gennembrydning kun galdende, hvis eleven er 15 ar eller derover.

1. Hold
Elever, som skal op til:
e 5. kup (Blat balte med red snip)
e 4. kup (Radt belte)
e 2. kup (Redt balte med 2 sorte streger)

2. Hold
Elever, som skal op til:
e 7. kup (Gront balte)
e 8. kup (Orange balte)
e 9. kup (Gult balte)

3. Hold
Elever, som skal op til:
e 10. kup (Hvidt balte med gul streg)
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Tidsplan for 1. hold:

9.00 — 9.30 Teoriprove for elever til 4. kup og op
9.30 - 9.50 Opvarmning

10.00— 10.40 Graduering

Tidsplan for 2. hold:

10.15 - 10.35 Opvarmning

10.45 - 11.10 Graduering

Tidsplan for 3. hold:

10.50 - 11.10 Opvarmning

11.15 - 11.35 Graduering

Gennembrydning og overrakkelse af diplomer:
11.45 - 12.00 Gennembrydning for hgj-KUP (+15 ar)
12.00 - 12.30 Overrakkelse af diplomer og fotografering

Skulle der veere fejl i diplomet, kan det afleveres til Kyosa-nim Claus og det vil blive rettet
hurtigst muligt.

Giver dette anledning til spergsmal, sa kan I altid kontakte cheftraeener Sabum-nim
Kenneth.

Held og lykke med gradueringen

Instruktgrerne i Hvidovre Taeckwondo

OBS — Serg for at mgde i god tid, sa vi undgar forsinkelser.



